
 

 

 
 



 

PAMIĘTASZ? 

TO JUŻ ROK OD WPROWADZENIA 

ZAKAZU PALENIA  

W MIEJSCACH PUBLICZNYCH 
 

 
 



 

Zakaz palenia obowiązuje: 
 

 w Twoim  zakładzie pracy,  

 w przychodniach i szpitalach, 

 w przedszkolach, szkołach, na uczelniach,  

 oraz w miejscach przeznaczonych do zabaw 

dzieci.  

 
Więcej dowiesz się z artykułu 5 ustawy o ochronie zdrowia  

przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych 



 

Zakaz palenia obowiązuje również: 
 

 w kinach, teatrach, domach kultury,  

 lokalach gastronomiczno-rozrywkowych, 

 w obiektach sportowych,  

 na przystankach komunikacji publicznej. 

 
Więcej dowiesz się z artykułu 5 ustawy o ochronie zdrowia  

przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych 



Za palenie w strefie tak oznaczonej: 

grozi kara 
grzywny  

do 500 złotych 

ZAKAZ PALENIA 



Jeśli ktoś łamie zakaz palenia: 
 

  Zwróć jego uwagę na znak zakazu  

  i poproś o zaprzestanie palenia 

  Uświadom mu, że paląc w miejscu gdzie 

  jest to zakazane łamie prawo 
 



 
 
 
 

Telefoniczna Poradnia Pomocy Palącym 
0  801  108  108 

 

Więcej na temat nowego prawa  
dowiesz się na stronach: 

www.gis.gov.pl 
www.mz.gov.pl 

oraz z ustawy o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu  
i wyrobów tytoniowych 

(Dz. U. z 1996 r. Nr 10, poz. 55 z późn. zm.) 

Spot zrealizowano w ramach Program Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia Tytoniu w Polsce 

 oraz projektu "Odświeżamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)„ finansowanego ze środków Światowej Fundacji ds. 

Walki z Chorobami Płuc (World Lung Foundation) z pomocą finansową Fundacji Bloomberga (Bloomberg Philanthropies)  


